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伊利成长公开课 

广 告 主：伊利 

所属行业：乳制品 

执行时间：2019.04.16-08.19 

参选类别：视频内容营销类 

营销背景 

当今女性在社会的不同领域都承担着重要的责任。而在家庭中，女性也占据了不可替代的位置。如

何平衡工作、家庭以及个人的多重压力，成为都市女性成长中的阻碍。而伊利品牌旗下的液奶、奶

粉、冷饮和酸奶四条产品线均以年轻女性为主要消费者。 

营销目标 

为了强化在 25-35 岁高知女性这一核心消费人群中的影响力，伊利发起了这次营销战役。我们希望

帮助目标消费者快速有效地解决实际的问题。 

策略与创意 

因此，我们专门为高知都市女性打造了一门“成长公开课”，根据抽样调查挑选了女性最关注的 4 个

领域以及这些领域女性关注度最高的大师级 kol，由这些精神榜样教授女性能够快速提升技能的实

用性课程，强化“伊利为你成长的每一步加满活力”的品牌理念。 

伊利成长公开课 案例视频：http://www.iqiyi.com/w_19s9k2zqgd.html 

执行过程/媒体表现 

伊利携手国内顶尖的公开课平台，联合开创了“成长公开课”全新 IP 并进行常态化运营。同时将伊

利的 4 条品线赋予了更深层的实用意义，即“补给、分享、犒赏、取舍”，对应女性成长不同阶段里

最关注的问题，从母婴、工作、健康、变美 4 个维度，联合 18 位在各自领域拥有丰富经验的 kol 录

制了 3 分钟即可快速提升技能的实用性课程，帮助女性得到行之有效的成长指导。 
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【18 位 KOL 为女性带来榜样力量】 

 

 

导师结合自身成长经历，带来多方面的知识指导，部分课程名称列选： 

冯唐《如何读好一本书》 

凯叔《如何搞定睡前故事》 

傅园慧《零基础轻松学游泳》 

李东田《打造适合自己的精致妆容》等 
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营销效果与市场反馈 

“伊利成长公开课”引发了广泛的社会讨论与传播，获得了受众尤其是女性群体的青睐。截至 8

月 13 日，我们制作的 18 期课程在全网平台观看量超过 29.5 亿，单条课程在社交媒体平均转发量

过万。#这一刻 为成长开课#话题阅读量 2.7 亿，拥有 10.8 万的讨论量。成长公开课集合页 PV：

6085 万+ ，UV：1000w+。今日头条，微博，抖音，下厨房，keep，腾讯等站外平台纷纷转

发。 


